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1. Пояснительная записка 

Назначение плана внеурочной деятельности  МКОУ «СОШ № 25 г. Нижнеудинск» — 

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется МКОУ «СОШ № 

25» с учетом предоставления родителям (законным представителям) права выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основные задачи организации внеурочной деятельности: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности школьника 

с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения МКОУ «СОШ 

№ 25» учитывает: 

 особенности школы (условия функционирования, тип школы, особенности 

контингента, кадровый состав); 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды школы, национальные и 

культурные особенности Иркутской области. 

    Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

 целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления;  

 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, 

в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);  

 учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 

иное направление внеучебной деятельности;  

 использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.  

Формы организации внеурочной деятельности:  

 учебные курсы и факультативы;  

 художественные, музыкальные и спортивные студии; 

  соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, 



мини-исследования;  

 общественно полезные практики и др.  

При организации внеурочной деятельности могут принимать участие все 

педагогические работники данной организации (классные руководители, учителя-

предметники, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-дефектолог, 

логопед, педагог - организатор, библиотекарь и др.).  

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило, классный руководитель, заместитель директора по учебно-

воспитательной работе 

 

     Внеурочная деятельность в МКОУ «СОШ № 25 г. Нижнеудинска» реализуется по 

оптимизационной модели с преобладанием учебно – познавательной деятельности. 

 

Основные направления внеурочной деятельности. 

 

Цикл занятий духовно-нравственной направленности «Разговоры о важном» (5-9 

класс)  

Цель: развитие ценностного отношения школьников к своей Родине, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре  

Форма организации: беседы, дискуссии, просмотр видеоконтента, интерактивные 

задания. 

 

Занятия познавательной направленности «Функциональная грамотность: учимся 

для жизни» (5, 6, 9 классы) 

Цель: развитие способности обучающегося применять знания, полученный в школе, для 

решения повседневных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и 

социальных отношений.  

Форма организации: решение логических задач, тренинги, решение кейсов, обсуждения, 

интерактивные задания. 

 

Курс просветительской направленности «Финансовая грамотность» (5 - 7 классы)  

Цель: формирование активной жизненной позиции обучающихся, развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта 

применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи, формировании семейного бюджета.  

Форма организации: тренинги, творческие и деловые игры, решение кейсов 

 

Занятия просветительской направленности «Профориентация» (6 - 9 классы)  

    Цель: формирование у обучающихся готовности к осознанному социальному 

профессиональному самоопределению.  

Форма организации: беседы, дискуссии, просмотр видеоконтента, интерактивные задания 

 

Курс познавательной направленности «Реальная математика» (6 - 8 классы)  

    Цель: развитие логического мышления обучающихся, углубление знаний, полученных в 

рамках уроков математики, расширение общего кругозора в процессе решения 

математических задач и примеров.  

   Форма организации: решение логических задач, тренинги, решение кейсов, обсуждения, 

интерактивные задания. 

 

    Кружок художественно-творческой направленности «Мозаика» (5 - 6 классы)  
    Цель: развитие творческих музыкальных и артистических способностей обучающихся. 



Форма организации: занятия в творческой студии, театральные и концертные 

выступления, экскурсии, посещение концертов. 

 

     Занятия спортивной направленности «Волейбол» (8 - 9 классы)  

    Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, развитие 

физической активности и двигательных навыков через тренировку игры в волейбол. 

Форма организации: тренировки, спортивные соревнования между классами, выездные 

спортивные соревнования с командами других образовательных организаций. 

 

Кружок спортивной направленности «Легкая атлетика» (5, 6, 7, 8-9 классы) 

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие   

физической активности и двигательных навыков. 

Форма организации: спортивная студия: учебный курс физической культуры. 

 

Кружок информационной направленности «Школа безопасности» ( 5 – 7 классы) 

Цель: создание у учащихся правильного представления о личной безопасности, на 

расширение знаний и приобретение практических навыков поведения при попадании 

в экстремальные ситуации. 

Форма организации: беседа, игра, слушание, чтение и обсуждение литературных 

произведений, анализ жизненных ситуаций, использование элементов 

изодеятельности, просмотр и анализ тематических мультфильмов и презентаций. 

 

 Кружок «ЮИД» (5 – 6 классы) 

Цель: формирование у детей и подростков культуры  поведения на дорогах, гражданской 

ответственности и правового самосознания.  

Форма организации: игры-путешествия, видео-экскурсии соревновательной 

направленности. 

 

Кружок социальной направленности «Юнкор» ( 7 – 9 классы)  

Цель: совершенствование основных видов речевой деятельности, обучение культуре 

общения, снятию страха перед публичными выступлениями, а главное, создание 

продукта, имеющего значимость для других. 

Формы организации: творческие проекты, круглые столы, тренинги «Берем интервью», 

регулярный выпуск газеты, дискуссии для юных журналистов, работа мастер-классов 

для юных журналистов. 

 

Кружок познавательной направленности «Юный химик» (5 класс) 

 Цель:  развитие наблюдательности, творческого потенциала и индивидуальных     

способностей обучающихся. 

Формы организации:  беседы, обсуждения, игры, исследований, защиты проектов, 

конкурсов, викторин, практических занятий, лабораторных опытов и т.д. 

 

      Кружок познавательной направленности «Физика вокруг нас» (8 класс) 

      Цель: развитие у учащихся познавательных интересов, интеллектуальных и 

 творческих способностей, исследовательских и экспериментаторских навыков в 

      ходе решения практических задач и самостоятельного приобретения новых 

      знаний. 

  

Реализация программы кружков «Юный химик» и «Физика вокруг нас» осуществляется   

при поддержке Центра образования естественно-научной направленности «Точка роста», 

который создан для развития у обучающихся естественно-научной, математической, 



информационной грамотности, формирования критического и креативного 

мышления, совершенствования навыков естественно-научной направленности, а 

также для практической отработки учебного материала по учебным предметам «Химия» 

и «Физика». 

 

 

План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2023/24 учебный год 

 

Программа Форма организации 

внеурочной деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 Всего за 

год 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 170 

«Реальная математика» Курс – 1 1 1 – 102 

«Юный химик» Кружок (Точка роста) 1 – – – – 34 

«Физика вокруг нас» Кружок (Точка роста) – – – 1 – 34 

«Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» 

Метапредметный кружок 1 1  –  1  1 136 

«Финансовая грамотность» Курс 1 1 1   102 

«Профориентация» Курс  –   1   1  1 1 136 

«Мозаика» Театральное творческое 

объединение 

(через дополнительное 

образование) 

2 –  –  –  68 

«ЮНКОР» Кружок 

(через дополнительное 

образование) 

–  –  2 68 

«Школа безопасности» Кружок 1 1 1 –  –  102 

«Легкая атлетика»  Кружок. Реализуется через 

ШСК 

1 1 1 1 136 



«Волейбол» Спортивная секция. 

Реализуется через ШСК 

   1 34 

«ЮИД» Кружок 

(через дополнительное 

образование) 

1 – – – 34 

ИТОГО в неделю   9 10 8 9 7 1123 

К финансированию   6 7 6 7 5 953 
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